


Es un orgullo para los miembros del patronato y equipo de trabajo 
de nuestra institución el poder ser testigos del impacto tan positivo de 
nuestros proyectos. Gracias al apoyo de las empresas, instituciones y 
personas, hemos creado alianzas que actualmente nos permiten brindar a  
nuestros beneficiados una gama más amplia de servicios y oportunidades 
de calidad.
Durante este año nos enfocamos principalmente en conscientizar a la población 
a través de diferentes actividades para promover el trabajo en equipo, la 
solidaridad, la participación y el compromiso. Para nosotros es importante y 
fundamental que nuestra gente se involucre en causas que beneficien también 
a otras personas, para que no solo reciban sino que aporten con su tiempo. 
Que sean testigos de que pueden ser parte  un cambio. 
Es importante destacar que en este año superamos nuestras metas y 
logramos fomentar el surgimiento de liderazgos positivos que busquen 
promover el bienestar común. Estamos seguros que trabajando juntos se 
pueden lograr cambios reales y duraderos.
Para nosotros cada acción representa la suma de varios esfuerzos, por 
ello queremos agradecer a cada uno de ustedes por haberse sumado a 
nuestra causa. Les aseguramos que seguiremos trabajando arduamente 
por cumplir nuestros objetivos y transformar las condiciones de vida de 
nuestra gente.  

María del Mar Zepeda Porraz
Vicepresidenta

Atentamente 

UN AÑO MÁS SUMANDO ESFUERZOS



Nuestra misión es ser un canal de oportunidades 
para que niñas, niños, padres o tutores de 
éstos, así como adultos mayores en condición 
de pobreza, descubran su potencial a través 
de un programa educativo integral y eficiente, 
sustentado en el acceso a una buena 
alimentación como elemento fundamental para 
el desarrollo de habilidades y capacidades que 
les permitan transformar su realidad y obtener 
mejores condiciones de vida. 

Visión: Incentivar el surgimiento de liderazgos 
que promuevan el desarrollo humano y bienestar 
común, trabajando con los miembros de la 
comunidad para incrementar su sentido de 
pertenencia, compromiso y participación.

COMPROMISO

Incentivamos la 
participación de la 
comunidad en el 
programa para que 
ellos sean quienes 
creen sus propias 
oportunidades y no 
sólo reciban la ayuda.

CONÓCENOSCONÓCENOS

SOLIDARIDAD

Identificamos las 
necesidades más 
urgentes que 
existen dentro de la 
comunidad, evaluando 
sus condiciones de 
vida y escuchando 
sus testimonios para 
que el programa se 
enfoque en conocer 
sus intereses y 
promover su bienestar.

NUESTROS 
VALORES 

HONESTIDAD

Contamos con una 
efectiva rendición 
de cuentas para 
que todos aquellos 
que contribuyan, 
conozcan el destino y 
aprovechamiento de 
su aportación, al igual 
que los beneficios de 
la misma.

JUSTICIA

Les brindamos la 
oportunidad de 
conocer y hacer 
válidos sus derechos 
para que puedan 
hacer frente a su 
realidad social.



Consumo de frutas y verdu-
ras por días de la semana

Antes: 1 a 2 veces 
por semana.
Con tu apoyo: 5 a 6 
días a la semana.

Consumo de proteína 
animal por días a la 
semana.

Antes: 1 vez al mes. 
Con tu apoyo: 2 a 3 
días a la semana.

Población con acceso 
a una alimentación 
completa.

Antes: 51 personas.
Con tu apoyo: 80 
personas.

DESARROLLO 
INTEGRAL 

NUESTROS PROGRAMAS 

Consumo de frutas y 
verduras por días de 
la semana.

Durante este primer año de 
actividades, hemos otorgado 

11,472 comidas, de acuerdo a 
las consultas de nutrición para 
diagnóstico y seguimiento a 
nuestros 110 beneficiados.  

El impacto de nuestro proyecto 
ha incrementado la calidad de 

vida de nuestra gente.

COMEDOR

Cursos, talleres y/o 
pláticas para adultos 
y adultos mayores

• Diplomado de 
escuela para 
padres.

• Taller de proyecto 
de vida. 

• Taller de ahorro.

TALLERES  
DE EDUCACIÓN

PREESCOLAR

PRIMARIA

REGULARIZACIÓN  

EST. TEMPRANA  

90 SESIONES

152 SESIONES

45 SESIONES

90 SESIONES

• Curso de verano: 
reforzando mis valores

• Clase pública 
• Talleres:  

1.Cultura de paz y no  
discriminación.
2.Los peligros y riesgos 
de las redes sociales.
3.Comunicación no 
verbal para la inclusión.



ACTIVIDADES
DE SENSIBILIZACIÓN
• No solo recibo, también aporto (entrega  

de juguetes a La Casa de las Mercedes I.A.P).
• Día mundial de las buenas acciones 

(restauración de un área infantil).
• Sonrisas que no tienen precio.
• Juntos por el medio ambiente (donativo  

por ciceana  de un sistema de captación  
de agua pluvial ).

• Vistiendo a México (donativo entregado  
a Fundación Fortaleza I.A.P y Paidi I.A.P).

• Cosechando recursos (instalación del 
sistema de siembra en hidroponia).

• Participacion en el foro “Herramientas 
necesarias para una IAP”.

• Posada anual  y festejo del 10 de mayo. 
• Fuerza México (apoyamos a damnificados  

oir el terremoto del 19 de sept 2017).

El objetivo del proyecto es promover el desarrollo 
de las mujeres para incorporarlas al sector 
económico, mismo que les dé la posibilidad 
de obtener una mayor independencia para 
participar en la toma de decisiones en beneficio 
de ellas y de sus familias, permitiéndoles a su 
vez hacer frente a sus diferentes problemáticas.

NUESTROS VALORES ACTIVIDADES

“Soy Maythe te doy gracias por haber 
comprado mi trabajo y por valorar mi esfuerzo”.



  

ALIANZAS QUE TRANSFORMAN 

Fundación Mi Gente I.A.P
Prado Sur N° 150, Lomas de Chapultepec, CDMX. C.P.11000

CONTÁCTANOS
Teléfono: 8852 9928 Ext. 9928

fundacionMiGente1 F_MiGente fundacionmigente

www.migente.org.mx

Becas en alianza 
con Fundación 
Rodrigo Montes 
de Oca IAP 3.

Entrega de 100 
paquetes de 

útiles escolares 
en alianza con 

Grupo Promass

Acceso a servicios 
de salud de 

calidad en alianza 
con Fundación 

hope I.A.P

Instalación de 
ludoteca, gracias 

al apoyo de 
Constellation Brands


