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Nuestra misión es ser un canal de oportunidades para 
que niñas, niños, padres o tutores de éstos, así como 
adultos mayores en condición de pobreza, descubran 
su potencial a través de un programa educativo integral 
y eficiente, sustentado en el acceso a una buena 
alimentación como elemento fundamental para el 
desarrollo de habilidades y capacidades que les 
permitan transformar su realidad y obtener mejores 
condiciones de vida.

Incentivar el surgimiento de liderazgos que promuevan 
el desarrollo humano y bienestar común, trabajando 
con los miembros de la comunidad para incrementar su 
sentido de pertenencia, compromiso y participación.
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SERVICIOS 
OTORGADOS 

Educación

Estimulación
temprana
48 sesiones

Preescolar
85 sesiones

Primaria
85 sesiones

Regularización
42 sesiones

Comidas
Frutas y verduras. 
Antes: 1 o 2 veces por semana
Con tu apoyo: 
7 días de la semana.

Proteína animal. 
Antes: 1 vez al mes 
Con tu apoyo: 
4 días de la semana.

Acceso a una alimentación balanceada.
Antes: 51 personas
Con tu apoyo: 90 personas. 

TOTAL: 
17, 073

DESARROLLO
INTEGRAL

Conociendo
mis necesidades 
y reconociendo 

mi potencial

La psicología 
como medio 

de introspección 
y no de juicio

El arte: 
una forma 

de expresarme

Dale alas 
a tus hij@s 
para que 

vuelen alto

Aprendiendo 
a inyectar 

(área de enfermería 
de la UNAM)

Aprendiendo 
a inyectar 

(área de enfermería 
de la UNAM)



Aprendiendo 
a inyectar 

(área de enfermería 
de la UNAM)
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El objetivo del proyecto es promover el desarollo de las mujeres 
para incorporarlas al sector económico, mismo que les dé la 
posibilidad de obtener una mayor independencia para participar 
en la toma de desiciones en beneficio de ellas y de sus familias, 
permiténdoles a su vez hacer frente a sus diferentes 
problemáticas.

 "Yo como tú, soy 
madre de familia

y por eso admiro, 
valoro y respeto el 
esfuerzo que haces 

todos los días".

Taller de artes 
plásticas

Cuando acepto a los demás, 
reconozco una parte de mí 

Asua 
por los niños 

El deporte como 
medio de convivencia

La navidad como 
oportunidad de dar 

Día de muertos, honrando 
nuestras tradiciones

Aflorando los sentidos

Aprendiendo a darme
un espacio para mí mismo 



ALIANZAS
QUE TRANSFORMAN

Entrega de 60 kits didácticos 
para niños y niñas internados en el 
área de pediatría del Hospital 
General de México Convenio de 
colaboración con fundación PVO 
en el Instituto Nacional de Pediatría.

Becas en alianza con Fundación 
Rodrigo Montes de Oca 9.

Grupo PROMASS nos permitió 
llevar alegría a nuestras 
comunidades, elaborando piñatas 
que nos permitieron celebrar y 
compartir con los pequeños la 
alegría de vivir. 

A través de la alianza con la 
Fundación Unidos Distribuimos y 
Transformamos, IAP, hemos 
podido ampliar el programa de 
alimentación y mejorar los hábitos 
alimenticios de nuestra gente. 

Prestadores de servicio social de 
la Universidad Anáhuac México 
Norte. 

Visita a Kidzania para que nuestros 
niños y niñas pudieran vivir por un 
día la experiencia de hacer sus 
sueños realidad.  

Grupo de prácticas de la 
Universidad Nacional Autónoma 
de México voluntariados corporativos 
e individuales. 
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Este informe busca reflejar que el trabajo en equipo 
permite que se logren acciones extraordinarias, mismas 
que se reflejan en cambios reales y permanentes en la 
calidad de vida de nuestra gente. 

Nuestro objetivo principal durante este año fue 
enfocarnos en nutrir el alma, haciendo conscientes a 
nuestros beneficiarios, a través de los distintos 
programas, de que el verdadero cambio comienza 
cuando le ponemos intención a nuestra vida.  Todos los 
proyectos estuvieron encaminados a darles un sentido 
de pertenencia, para posteriormente despertar en ellos 
la ilusión de crear  un nuevo proyecto de vida con 
responsabilidad y compromiso. 

En el patronato y el equipo de trabajo nos sentimos muy 
orgullosos de compartir con ustedes los logros 
obtenidos, pues durante este año se incrementaron los 
apoyos notoriamente, un reflejo de que nuestros 
objetivos están alineados con las necesidades reales e 
intereses de nuestra comunidad. 


