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Acceso a una alimentacion balanceada.
Antes: 51 personas
Con tu apoyo: 90 personas.

Educacién
Estimulacion
temprana
48 sesiones

Preescolar
85 sesiones

Comidas

Frutas y verduras.

Antes: 1 0 2 veces por semana
Con tu apoyo:

7 dias de la semana.

Proteina animal.
Antes: 1 vez al mes
Con tu apoyo:

4 dias de la semana.
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Conociendo Aprendiendo

El arte:

mis necesidades una forma g a inyectar )
y reconociendo de expresarme (area de enfermeria
mi potencial de la UNAM)

La psicologia
como medio
de introspeccién
y no de juicio

Dale alas
a tus hij@s
para que
vuelen alto



Cuando acepto a los demas,
reconozco una parte de mi
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El deporte como @
medio de convivencia

Q

Taller de artes
plasticas
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Aprendiendo a darme
un espacio para mi mismo

de muertos, honrando @
nuestras tradiciones
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La navidad como
oportunidad de dar
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El objetivo del proyecto es promover el desarollo de las mujeres
para incorporarlas al sector econémico, mismo que les dé la

s posibilidad de obtener una mayor independencia para participar
~ en la toma de desiciones en beneficio de ellas y de sus familias, -
: _-_'p'ér'miténdoles a su vez hacer frente a sus diferentes

. probleméticas.

- 'madre de familia
-’y - por -esoadmiro,

dloro y respeto el 4
esfuerzo.que haces (i}
~ todos los dfas”. Y




ALIANZAS~

QUE TRANSFORMAN

RdidZania

Becas en alianza con Fundacion
Rodrigo Montes de Oca 9.

Entrega de 60 kits didacticos
para ninos y nifas internados en el
area de pediatria del Hospital
General de México Convenio de
colaboraciéon con fundacion PVO
en el Instituto Nacional de Pediatria.

Visita a Kidzania para que nuestros
ninos y ninas pudieran vivir por un
dia la experiencia de hacer sus
suefos realidad.

Grupo PROMASS nos permitio
llevar alegria a nuestras
comunidades, elaborando pinatas
que nos permitieron celebrar y
compartir con los pequefios la
alegria de vivir.

A través de la alianza con la
Fundacion Unidos Distribuimos y
Transformamos, 1AP, hemos
podido ampliar el programa de
alimentacion y mejorar los habitos
alimenticios de nuestra gente.

Prestadores de servicio social de
la Universidad Anahuac México
Norte.

Grupo de practicas de Ila
Universidad Nacional Autéonoma
de México voluntariados corporativos
e individuales.



Este informe busca reflejar que el trabajo en equipo
permite que se logren acciones extraordinarias, mismas
que se reflejan en cambios reales y permanentes en la
calidad de vida de nuestra gente.

Nuestro objetivo principal durante este ano fue
enfocarnos en nutrir el alma, haciendo conscientes a
nuestros beneficiarios, a través de los distintos
programas, de que el verdadero cambio comienza
cuando le ponemos intencién a nuestra vida. Todos los
proyectos estuvieron encaminados a darles un sentido
de pertenencia, para posteriormente despertar en ellos
la ilusién de crear un nuevo proyecto de vida con
responsabilidad y compromiso.

En el patronato y el equipo de trabajo nos sentimos muy
orgullosos de compartir con ustedes los logros
obtenidos, pues durante este ano se incrementaron los

apoyos notoriamente, un reflejo de que nuestros
objetivos estan alineados con las necesidades reales e ¥
intereses de nuestra comunidad.
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